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Amtliche Bekanntmachung der Padagogischen Hochschule Karlsruhe Nr. 32/2024

Studiengangsspezifische Studien- und Priifungsordnung der
Padagogischen Hochschule Karlsruhe fiir den
Bachelorstudiengang Sport-Gesundheit-Freizeitbildung (SGF)

vom 30. Juli 2024

Aufgrund von & 8 Absatz 5 in Verbindung mit § 32 Absatz 3 Satz 1 Landeshochschulgesetz (LHG) vom
1. Januar 2005 (GBL. S. 1) in der Fassung vom 1. April 2014 (GBI. S. 99), zuletzt gedndert durch Artikel
8 des Gesetzes vom 7. Februar 2023 (GBLI. S. 26, 43) hat der Senat der Padagogischen Hochschule
Karlsruhe am 23. Juli 2024 die folgende Studien- und Priifungsordnung fiir den Bachelorstudiengang
Sport-Gesundheit-Freizeitbildung (SGF) beschlossen. Der Rektor hat am 30. Juli 2024 gemal} § 32
Absatz 3 Satz 2 LHG seine Zustimmung erteilt.

§ 1 Geltungsbereich

(1) Diese Studien- und Priifungsordnung gilt flir den Bachelorstudiengang Sport-Gesundheit-Frei-
zeitbildung (SGF) an der Padagogischen Hochschule Karlsruhe.

(2) Die Bestimmungen der geltenden Rahmenpriifungsordnung der Padagogischen Hochschule
Karlsruhe fiir Bachelor- und Masterstudiengange bleiben unberiihrt.

§ 2 Studienziel, Akademischer Grad

(1) Das Studium qualifiziert fiir eine Tatigkeit in bewegungs- und sportbezogenen Bereichen der Ge-
sundheits- und Freizeitindustrie, des Tourismus, der betrieblichen und kommunalen Gesundheits-
forderung bzw. Sportentwicklung, des organisierten Sports, der kulturellen und sozialen Arbeit so-
wie im Weiterbildungssektor und fiir den Ubergang zu einem Masterstudiengang.

(2) Nach bestandener Bachelorpriifung verleiht die Padagogische Hochschule Karlsruhe den akade-
mischen Grad Bachelor of Arts (B.A.).

§ 3 Regelstudienzeit, Credit Points (CP)

(1) Die Studienzeit, in der das Studium in der Regel abgeschlossen werden kann (Regelstudienzeit),
betragt sechs Semester.

(2) Das gesamte Studium umfasst 180 CP.

§ 4 Module

(1) Der Studiengang umfasst 19 Module. Die Inhalte der Module, die Anzahl der jeweiligen CP sowie
die jeweiligen Priifungsleistungen ergeben sich aus dem Studienverlaufsplan (Anlage 1).

(2) Alle Module des Studiengangs SGF sind Pflichtmodule.

(3) Die Module erstrecken sich in der Regel jeweils liber ein Semester, maximal liber zwei Semester.
Sie werden in der Regel in der im Studienverlaufsplan vorgegebenen Reihenfolge studiert.
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§ 5 Art und Dauer der Priifungsleistungen

(1) Der Abschluss eines Moduls kann durch das erfolgreiche Ablegen einer Modulpriifung oder/und
das erfolgreiche Erbringen eines oder mehrerer anderer Nachweise der erreichten Kompetenzen
(Studienleistung) erfolgen. Die Art und Dauer des Modulabschlusses ist im Studienverlaufsplan (An-
lage 1) geregelt.

(2) Die Priiferin oder der Priifer kann entscheiden, eine Priifung in elektronischer Form durchzufih-
ren. Dies teilt sie oder er den Studierenden zu Beginn des Semesters mit. Die im Studienverlaufsplan
festgelegte Priifungsart muss dabei eingehalten werden. Soweit es sich um eine Priifungim Antwort-
Wahl-Verfahren (Single-/Multiple-Choice) handelt, sind die in der Rahmenprifungsordnung fiir Ba-
chelor- und Masterstudiengange hierflir enthaltenen Bestimmungen zu beachten.

§ 6 Bachelorarbeit

(1) Zur Bachelorarbeit kann nur zugelassen werden, wer die Module 1 bis 13 erfolgreich abgeschlos-
sen hat.

(2) Die Bachelorarbeit hat einen Umfang von 10 CP. Die Bearbeitungszeit betragt drei Monate.

(3) Die Anmeldung zur Bachelorarbeit kann frilhestens nach der Vorlesungszeit des vierten Fachse-
mesters erfolgen. Eine friihere Anmeldung ist nur moglich, wenn die oder der Studierende nach-
weist, dass im Bachelorstudiengang Sport-Gesundheit-Freizeitbildung bereits Leistungen im Um-
fang von 120 CP erbracht wurden. Die Anmeldefristen werden vom Priifungsamt festgelegt und
rechtzeitig vorher bekannt gegeben.

(4) Die Bachelorarbeit ist in der Regel in deutscher Sprache abzufassen. Mit Zustimmung der Priife-
rinnen oder Priifer kann die Bachelorarbeit auch in englischer oder franzosischer Sprache verfasst
werden.

§ 7 Bewertung der Priifungen, Bildung und Gewichtung der Noten, Gesamtnote

(1) Fur die Bewertung der Priifungen sowie die Notenbildung gilt § 14 der Rahmenpriifungsordnung
flir Bachelor- und Masterstudiengange der Padagogischen Hochschule Karlsruhe.

(2) Besteht eine Modulpriifung aus mehreren Modulteilpriifungen, muss jede Modulteilpriifung mit
mindestens ,,ausreichend“ (4,0) bestanden sein, um die Modulpriifung zu bestehen. Die Gewichtung
der Teilpriifungen fiir die Berechnung der Modulnote ergibt sich aus dem anhdangenden Studienver-
laufsplan.

(3) Die Bachelorpriifung ist bestanden, wenn alle studienbegleitenden Modulpriifungen, die Stu-
dienleistungen und die Bachelorarbeit mit mindestens ,,ausreichend“ (4,0) oder ,bestanden“ bewer-
tet sowie die Praxismodule erfolgreich absolviert wurden.

(4) Die Gesamtnote der Bachelorpriifung errechnet sich aus den Noten der Modulpriifungen und der
Note der Bachelorarbeit. Fir die Berechnung der Gesamtnote wird das arithmetische Mittel aus allen
Modulnoten sowie der Note der Bachelorarbeit, gewichtet nach dem jeweiligen im Studienverlaufs-
plan festgelegten Gewichtungsfaktor, gebildet. Dabei werden nur die ersten beiden Dezimalstellen
hinter dem Komma beriicksichtigt, alle weiteren Stellen werden ohne Rundung gestrichen.
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§ 8 Wiederholung von Priifungen

(1) Fur die Wiederholung von Priifungen gilt § 16 der geltenden Rahmenpriifungsordnung fiir Ba-
chelor- und Masterstudiengange der Padagogischen Hochschule Karlsruhe.

(2) Jede und jeder Studierende erhalt einmalig die Moglichkeit, im Rahmen des Bachelorstudien-
gangs Sport-Gesundheit-Freizeitbildung eine zum zweiten Mal nicht bestandene Priifung ein drittes
Mal abzulegen.

§ 9 Praktikum

(1) Im Studiengang Sport-Gesundheit-Freizeitbildung miissen zwei Praktika (M5 und M15) absolviert
werden.

(2) Die Praktika sind von den fiir das jeweilige Praktikumsmodul verantwortlichen Lehrkraften zu
betreuen.

(3) Die Praktika konnen sowohl als berufspraktische Studien wahrend der Vorlesungszeit (z.B. als
Projekt) als auch in der vorlesungsfreien Zeit absolviert werden. Der Nachweis tiber das berufsfeld-
spezifische Praktikum (M15) muss spatestens vor der Zeugniserteilung vorgelegt werden. Nahere
Bestimmungen zu den Praktika sind im Modulhandbuch festgelegt.

§ 10 Inkrafttreten

(1) Diese Studien- und Priifungsordnung tritt am Tage nach ihrer Veroffentlichung in den Amtlichen
Bekanntmachungen der Padagogischen Hochschule Karlsruhe in Kraft. Sie gilt fiir alle Studierenden,
dieihr Studium im Bachelorstudiengang Sport-Gesundheit-Freizeitbildung erstmals zum 1. Oktober
2024 im ersten Fachsemester aufnehmen.

(2) Gleichzeitig tritt die Studiengangsspezifische Studien- und Priifungsordnung fiir den Bachelor-
studiengang Sport-Gesundheit-Freizeitbildung (SGF) vom 9. Juli 2019 (Amtliche Bekanntmachung
Nummer 26 vom 10. Juli 2019) aulRer Kraft.

(3) Fur Studierende, die ihr Studium im Bachelorstudiengang Sport-Gesundheit-Freizeitbildung vor
dem 1. Oktober 2024 aufgenommen haben, gilt die Studien- und Priifungsordnung vom 9. Juli 2019
weiter. Studierende kdnnen einen Antrag auf Zulassung zu Priifung letztmalig bis zum 30. Septem-
ber 2030 stellen.

Karlsruhe, den 30. Juli 2024

gez. Prof. Dr. Klaus Peter Rippe
Rektor



Bachelor Sport-Gesundheit-Freizeitbildung (SGF)

1. Semester

2. Semester

3. Semester

4. Semester ‘ ‘

M1: Sportwi
450 AS/ 15 CP/ 8 SWS

VL: (A) Einfiihrung in die Sportwissenschaft
(90 AS; 3 CP; 2SWS)

VL: (B) Sportpadagogik
(120 AS; 4 CP; 2 SWS)

VL: (C) Sportsoziologie
(120 AS; 4 CP; 2 SWS)

U: (D) Kolloquium (zu 1A, 1B und 1C)
(120 AS; 4 CP; 2 SWS)

100% schriftliche Priifung*:
Klausur (90 Min.)

1-fache Gewichtung

M2: Individuelle Bewegungs- und Sportarten
150 AS/ 5 CP/ 4 SWS

S: (A) A ientierte B
(z.B. Laufen, Nordic Walking)
(60 AS; 2 CP; 2 SWS)

‘men

S: (B) Asthetisch ische B

(z.B. Tanzen, Akrobatik, u.a.)
(90 AS; 3 CP; 2 SWS)

100% Prifung* als
Kompetenzfeststellungen in
besonderer Form

(z.B. Praktische Priifung,
Lehrversuch, Portfolio)

1-fache Gewichtung

M3: Allgemeine Péddagogik
300 AS/ 10 CP/ 6 SWS

VL: (A) Einfiihrung in padagogisches Denken und
Handeln
(90 AS; 3 CP; 2 SWS)

S: (B) Theorien der Bildung und Erziehung
(120 AS; 4 CP; 2 SWS)

S:(C)A inpad: isch: dl der
Gesundheitsbildung
(90 AS; 3 CP; 2 SWS)

Vorleistung zur Modulpriifung:
Studienleistung in B

100% schriftliche Priifung*:
Klausur (90 Min.)

Studienleistung in B (Portfolio)

1-fache Gewichtung

M4: Sportwi iche Gr ]
300 AS/ 10 CP/ 6 SWS

VL: (A) Sport und Gesundheit
(60 AS; 2 CP; 1 SWS)

VL: (B) Sportpsychologie
(90 AS; 3 CP; 2 SWS)

VL: (C) Trainingswissenschaft
(90 AS; 3 CP; 2 SWS)

0: (D) Kolloquium aus A, B und C
(60 AS; 2 CP; 1 SWS)

100% schriftliche Priifung*:
Klausur (90 Min.)

1-fache Gewichtung

MS5: Orientierungspraktikum
150 AS/ 5 CP/ 1 SWS

Pr: (A) Praktikum vor Ort
(120 AS; 4 CP; 0 SWS)

S: (B) Begleitveranstaltung
(30AS; 1CP; 1 SWS)

100% schriftliche Priifung*
(unbenotet): Schriftliche Priifung
(Praktikumsbericht)

oder
100% Kompetenzfeststellung in

besonderer Form (Mini-Studie mit
Forschungsbericht) (unbenotet)

Ohne Gewichtung

MG6: Integrative Spor
150AS/ 5 CP/ 2 SWS

S: (A) Integrative Sportspiele
(150 AS; 5 CP; 2 SWS)

100% Priifung* als
Kompetenzfeststellungen in
besonderer Form (Lehrprobe)

1-fache Gewichtung

M7: F i A ie & F
300 AS/ 10 CP/ 6 SWS

VL: (A) Anatomie
(90 AS; 3 CP; 2 SWS)

VL: (B) Physiologie
(90 AS; 3 CP; 2 SWS)

8: (C) Praxistransfer (von 7A und 7B)
(120 AS; 4 CP; 2 SWS)

100% schriftliche Prifung*:
Klausur (60 Min.)

1-fache Gewichtung

M8: Gesundheitspsychologie
450 AS/ 15 CP/ 6 SWS

VL: (A) der

(150 AS; 5 CP; 2 SWS)

VL: (B) Theorien der Gesundheitspsychologie
(150 AS; 5 CP; 2 SWS)

8: (C) Gesundheitskommunikation
(150 AS; 5 CP; 2 SWS)

Teilpriifungen:

- 50% schriftliche Priifung* tiber
MOA und 9B: Klausur

(90 Min)

- 50% Priifung* als
Kompetenzfeststellung in
besonderer Form in C
(Lehrversuch)

1-fache Gewichtung

M9: Forschungsmethoden
450 AS/ 15 CP/ 8 SWS

S: (A) Forschungsgrundlagen
(150 AS; 5 CP; 2 SWS)

S: (B) Allgemeine Diagnostik
(150 AS; 5 CP; 2 SWS)

P: (C) Projekt, Ministudie
(90 AS; 3 CP; 2 SWS)

S: (D) Digitale Diagnostik

(60 AS; 2 CP; 2 SWS)

100% Priifung* als
Kompetenzfeststellungen in
besonderer Form (Portfolio u. a
mit Forschungsbericht)

1-fache Gewichtung

M10: Gesundheitsbildung
300 AS/ 10 CP/ 8 SWS

S: (A) Grundlagen
(150 AS; 5 CP; 4 SWS)

P: (B) Projektentwicklung
(150 AS; 5 CP; 4 SWS)

100% Prifung als
Kompetenzfeststellung in
besonderer Form (Zweiteilige
Projektarbeit: Erarbeitung und
Prasentation in Teams +
Reflexion) (60 Min.)

1-fache Gewichtung
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Bachelor Sport-Gesundheit-Freizeitbildung (SGF)

4. Semester

5. Semester

6. Semester

M11: Erndhrung und Kleidung
240 AS/ 8 CP/ 4 SWS

VL: (A) Erndhrung
(120 AS; 4 CP; 2 SWS)

S: (B) Bekleidung
(120 AS; 4 CP; 2 SWS)

100% schriftliche Prifung*:
Klausur (90 Min.)

1-fache Gewichtung

M12: Kéi

Vorleistung fur die Modulpriifung:

P it und
360 AS/ 12 CP/ 6 SWS

S: (A) Grundlagen
(120 AS; 4 CP; 2 SWS)

S: (B) Typen und Formen
(120 AS; 4 CP; 2 SWS)

S: (C) Schlaf, Sport & Stress
(120 AS; 4 CP; 2 SWS)

Studienleistung in B (Lehrprobe)
Teilpriifungen:

- 1/3 Priifung* als
Kompetenzfeststellungen in
besonderer Form in A: Portfolio
- 1/3 schriftliche Priifung in B:
Klausur (45 Min.) auf Basis der
Studienleistung

-1/3 schriftliche Priifung in C:
Klausur (45 Min.)

1-fache Gewichtung

M13: Medien und Digitalisierung
300 AS/ 10 CP/ 4 SWS

S: (A) Theorie
(150 AS; 5 CP; 2 SWS)

S: (B) Didaktik
(150 AS; 5 CP; 2 SWS)

100% Prifung* als
Kompetenzfeststellungen in
besonderer Form (z. B.
Medienproduktion mit begleitender
schriftlicher Ausarbeitung)

1-fache Gewichtung

M14: Ber

150 AS/ 5 CP/ 1 SrWS

Pr: (A) Praktikum vor Ort
(120 AS; 4 CP; 0 SWS)

S: (B) Begleitveranstaltung
(30 AS; 1 CP; 1 SWS)

100% mindliche Prifung™:
Prasentation (15 Min.) (unbenotet)

Ohne Gewichtung

M15: B ewegungs- Spiel- und Sportriume
150 AS/ 5 CP/ 2 SWS

P: (A) a ische Gr
(150 AS; 5 CP; 2 SWS

und Projekt

100% mindliche Prifung* auf
Basis einer visualisierten
Planungsskizze oder Modellbau
(45 Min.)

1-fache Gewichtung

M16: Préventive Kérperbildung
300 AS/ 10 CP/ 8 SWS

8: (A) Geritetraining
(60 AS; 2 CP; 2 SWS)

S: (B) Funktionale Fitness
(90 AS; 3 CP; 2 SWS)

8: (C) Spezielle gesundheitliche Risiken
(90 AS; 3 CP; 2 SWS)

S: (D) Faszientraining
(60 AS; 2 CP; 2 SWS)

Teilprifungen:

- 50% Priifung* als
Kompetenzfeststellung in
besonderer Form {ber A und B:
Lehrprobe

- 50% schriftliche Priifung* iiber C
und D: Klausur (60 Min.)

1-fache Gewichtung

M17: U
300 AS/ 10 CP/ 4 SWS

tschaft

Teilpriifungen:

S: (A) Unternehmen im Wirtschaftsg
(150 AS; 5 CP; 2 SWS)

S: (B) Unternehmensgriindung
(150 AS; 5 CP; 2 SWS)

- 50% schriftliche Prifung* in A:
Klausur (60 Min.)

- 50% miindliche Priifung*in B:
Présentation auf Basis einer
Projektarbeit (20 Min.)

1-fache Gewichtung

M18: Freizeitsport- und Bildung
300 AS/ 10 CP/ 6 SWS

portprog
(90 AS; 3 CP; 2 SWS)

S/U: (B) Trendsportarten
(90 AS; 3 CP; 2 SWS)

S: (A) Freizei ! p

P: (C)F tprojekt (Spor
(120 AS; 4 CP; 2 SWS)

100% Prifung* als
Kompetenzfeststellungen in
besonderer Form (fachpraktische
Prifung Uber A und B,
Projektpriifung in C auf Basis einer
Exkursion)

1-fache Gewichtung

M19 : Bachelorarbeit
300 AS/ 10 CP

3-fache Gewichtung

* Alle Prifungen sind benotet sofern keine anderen Angaben verzeichnet worden sind.

CP: Credit Points

SWS: Semesterwochenstunden

Ko: Kolloquium

P: Projekt

Pr: Praktikum

U: Ubung S: Seminar
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